Biajjl COLETA DE URINA DE 24 HORAS

HORAS

alise PROCEDIMENTO DE COLETA
\ Laboratério de Diagnsstico Clinico

NOME
INICIO DA COLETA TERMINO DA COLETA PESO ALTURA
DATA HORA DATA HORA
AMOSTRA: URINA REFRIGERADA Microalbuminduria Cortisol

1. Ao levantar pela manha desprezar toda a urina contida na bexiga e anotar o horario

2. A partir deste momento, toda vez que urinar durante o resto do dia e também & noite, recolher integralmente a urina
de cada micg¢do, colocando-a no mesmo frasco de coleta (recipiente descartavel ou garrafa vazia e limpa de agua
mineral).

Colocar urina aqui CONSERVAR A URINA EM ISOPOR COM GELO

3. Se a quantidade de urina for maior que o frasco comporta, use frascos adicionais (quantos forem necessarios) para
conter todo o volume de 24 horas

4.  Na manh3 seguinte colete toda urina contida na bexiga e coloque no frasco acima

5. Encerre a coleta da urina no horario correspondente ao horério que desprezou a primeira micgdo da véspera.

NOTA:
1. Durante as 24 horas de coleta, a ingestdo de liquidos deve ser habitual
2.  Todo volume urinario coletado nas 24 horas devera ser trazido imediatamente ao laboratdrio apds a coleta
3. Sedurante a jornada de 24 horas go invés de urinar e colocar a urina no frasco, Oo Sr/sra_urinar direto no vaso. Terd
de comecar tudo de novo no dia sequinte
4. Nio colocar a urina em frasco de refrigerante e/ou dgua sanitaria
5. O laboratério BioAnalise ndo recomenda colocar urina e nenhum outro liquido ou fluido corporal na sua geladeira

Afirmo que coletei a amostra de acordo com a recomendagao do Laboratério BioAnalise no procedimento acima

Assinatura do paciente ou responsavel

Laboratdrio BioAnalise: Rua 19 de Novembro,46 centro — 64000-470 Teresina-Pl — www.bioanalise.com.br — (86) 3215.8585




HORAS

iSe PROCEDIMENTO DE COLETA

HO i) COLETA DE URINA DE 24 HORAS
\ Laboratério de Diagndstico Clinico

NOME
INICIO DA COLETA TERMINO DA COLETA PESO ALTURA
DATA HORA DATA HORA
AMOSTRA: URINA COM HCI 50% Célcio Clearence de Citrato Oxalato Potdssio Proteinas Sédio
creatinina

1. Ao levantar pela manha desprezar toda a urina contida na bexiga e anotar o horario

2. A partir deste momento, toda vez que urinar durante o resto do dia e também a noite, recolher integralmente a urina
de cada micg¢do, colocando-a no mesmo frasco de coleta (recipiente descartavel ou garrafa vazia e limpa de agua
mineral).

Manter
HCL50% fora
do alcance das
criangas

ADICIONAR O HCI 50%
NO FRASCO DE AGUA MINERAL
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Colocar urina aqui colocar urina aqui
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3. Se a quantidade de urina for maior que o frasco comporta, use frascos adicionais (quantos forem necessarios) para
conter todo o volume de 24 horas

4.  Na manha seguinte colete toda urina contida na bexiga e coloque no frasco acima

5. Encerre a coleta da urina no horario correspondente ao horario que desprezou a primeira micg¢do do dia anterior.

1. Durante as 24 horas de coleta, a ingestdo de liquidos deve ser habitual
2.  Todo volume urinario coletado nas 24 horas devera ser trazido imediatamente ao laboratdrio apds a coleta
3. Sedurante a jornada de 24 horas go invés de urinar e colocar a urina no frasco, Oo Sr/sra_urinar_direto no vaso. Terd
de comecar tudo de novo no dia sequinte
4. Nio colocar a urina em frasco de refrigerante e/ou dgua sanitaria
5. O laboratério BioAnalise ndo recomenda colocar urina e nenhum outro liquido ou fluido corporal na sua geladeira
¥¥ Ao retornar com a urina, DEVOLVER os frascos vazios e os NAO utilizados de HCl 50%/4cido acético 8 M

Afirmo que coletei a amostra de acordo com a recomendagao do Laboratério BioAnalise no procedimento acima

Assinatura do paciente ou responsavel

Laboratério BioAnalise: Rua 19 de Novembro,46 centro — 64000-470 Teresina-Pl — www.bioanalise.com.br — (86) 3215.8585



HORAS

iSe PROCEDIMENTO DE COLETA

HO iy COLETA DE URINA DE 24 HORAS
\ Laboratério de Diagndstico Clinico

NOME
INICIO DA COLETA TERMINO DA COLETA PESO ALTURA
DATA HORA DATA HORA
[ AMOSTRA : URINA COM BICARBONATO DE SODIO [ Acido arico

1. Ao levantar pela manha desprezar toda a urina contida na bexiga e anotar o horario
2. A partir deste momento, toda vez que urinar durante o resto do dia e também a noite, recolher integralmente a urina
de cada micgdo, colocando-a no mesmo frasco de coleta (recipiente descartavel ou garrafa vazia e limpa de agua

mineral).
Manter
bicarbonato fora
do alcance das
criangas
ADICIONAR O BICARBONATO
NO FRASCO DE AGUA MINERAL L
Colocar urina aqui colocar urina aqui
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3. Se a quantidade de urina for maior que o frasco comporta, use frascos adicionais (quantos forem necessarios) para
conter todo o volume de 24 horas

4.  Na manha seguinte colete toda urina contida na bexiga e coloque no frasco acima

5. Encerre a coleta da urina no horario correspondente ao horario que desprezou a primeira mic¢do do dia anterior.

NOTA:
1. Durante as 24 horas de coleta, a ingestdo de liquidos deve ser habitual
2. Todo volume urinério coletado nas 24 horas devera ser trazido imediatamente ao laboratério apds a coleta
3. Sedurante a jornada de 24 horas go invés de urinar e colocar a urina no frasco, Oo Sr/sra_urinar direto no vaso. Terd
de comecar tudo de novo no dia sequinte
4. Nio colocar a urina em frasco de refrigerante e/ou agua sanitaria

5. O laboratério BioAnalise ndo recomenda colocar urina e nenhum outro liquido ou fluido corporal na sua geladeira

Afirmo que coletei a amostra de acordo com a recomendagao do Laboratério BioAnalise no procedimento acima

Assinatura do paciente ou responsavel

Laboratério BioAnalise: Rua 19 de Novembro,46 centro — 64000-470 Teresina-Pl — www.bioanalise.com.br — (86) 3215.8585



HO 21 COLETA DE URINA DE 24 HORAS

PROCEDIMENTO DE COLETA
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NOME

INICIO DA COLETA TERMINO DA COLETA PESO ALTURA
DATA HORA DATA HORA

[ Acido acético8 M | cistina

1. Ao levantar pela manha desprezar toda a urina contida na bexiga e anotar o horario
2. A partir deste momento, toda vez que urinar durante o resto do dia e também a noite, recolher integralmente a urina
de cada micgdo, colocando-a no mesmo frasco de coleta (recipiente descartavel ou garrafa vazia e limpa de agua

mineral).
Acido
acético Manter frasco do
8M ac. acético 8M
fora do alcance
das criangas
ADICIONAR O ACIDO ACETICO 8 M
NO FRASCO DE AGUA MINERAL L
Colocar urina aqui colocar urina aqui
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3. Se a quantidade de urina for maior que o frasco comporta, use frascos adicionais (quantos forem necessérios) para
conter todo o volume de 24 horas

4.  Na manha seguinte colete toda urina contida na bexiga e coloque no frasco acima

5. Encerre a coleta da urina no horario correspondente ao horario que desprezou a primeira micgdo do dia anterior.

NOTA:
1. Durante as 24 horas de coleta, a ingestdo de liquidos deve ser habitual
2. Todo volume urindrio coletado nas 24 horas devera ser trazido imediatamente ao laboratério apds a coleta
3. Sedurante a jornada de 24 horas go invés de urinar e colocar a urina no frasco, Oo Sr/sra_urinar direto no vaso. Terd
de comecar tudo de novo no dia sequinte
4. N3ao colocar a urina em frasco de refrigerante e/ou dgua sanitaria
5. O laboratério BioAnalise ndo recomenda colocar urina e nenhum outro liquido ou fluido corporal na sua geladeira
¢ Ao retornar com a urina, DEVOLVER os frascos vazios e os NAO utilizados de HCl 50%/4cido acético 8 M

Afirmo que coletei a amostra de acordo com a recomendagao do Laboratério BioAnalise no procedimento acima

Assinatura do paciente ou responsavel

Laboratdrio BioAnalise: Rua 19 de Novembro,46 centro — 64000-470 Teresina-Pl — www.bioanalise.com.br — (86) 3215.8585



